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Menuplan Wo 35 vom 24. bis 30. August 2026 Wirnavita

Mittagsmenu 1 Mittagsmenu 2

Gerstensuppe | Zucchettisalat mit Feta Gerstensuppe | Zucchettisalat mit Feta
& Pouletragout Auberginenpiccata
é Polenta Polenta
Glasierte Karotten ;é Glasierte Karotten
Auswahl aus der Frichteschale Auswahl aus der Friichteschale
Kerbelsuppe | Roter Bohnensalat Kerbelsuppe | Roter Bohnensalat
§’) Kartoffelgnocchi all'amatriciana Linsen-Gemuselasagne
o an Tomatensauce mit Zwiebeln und Chili mit Kdsesauce tiberbacken
e an Tomatensauce
Friichtequarkmousse Friichtequarkmousse
Gemiisebouillon mit Fideli | Kopfsalat mit Ei und Gemiisebouillon mit Fideli | Kopfsalat mit Ei und
- Hittenkése Hiittenkase
§ Bratschnitzel vom Suppenhuhn Tofu Tikka Masala
= Pommes risollées Basmatireis
= N N
Griine Bohnen Griine Bohnen ;é
Mocca-Shake Mocca-Shake &S
Paprikasuppe | Linsensalat Paprikasuppe | Linsensalat
(@)}
% Tessinerbraten Mediterrane Hackpfanne mit
= Kartoffelstock | Zweifarbige Zucchetti Brewbee-Hack
< & Penne
Schokoladencreme & Schokoladencreme
Gemisesuppe | Blumenkohlsalat mit Kernen Gemisesuppe | Blumenkohlsalat mit Kernen
g Schollenfilet im Eimantel Cannelloni mit Ricotta-Spinat-Fiillung
E Dinkel-Kernotto Fenchelgemiise
Fenchelgemiise ;é
Saisonfrucht & Saisonfrucht
Weincremesuppe | Randensalat mit Apfeln Weincremesuppe | Randensalat mit Apfeln
§ Helles Kalbsvoressen Omelette mit Eierschwammli
£ mit Eierschwammli | Knopfli Stisskartoffel-Wedges
«» Feine Erbsli Feine Erbsli ;é
Quarkkuchen Quarkkuchen &
Kraftbriihe mit Eierstich | Gemischter Salat mit Gemusebouillom mit Eierstich | Gemischter Salat
Nissen mit Niissen
2 Schweins-Haxenscheiben Gefiillte Peperoni mit Sojahack
S Safranrisotto | Mischgemiise Safranrisotto | Mischgemiise
¢ o s ;
Royal-Schnitte \ Royal-Schnitte

~ Fisch: aus Wildfang, Nordostpazifik
/,\é Unser Mahlzeitendienst ist mit dem Fourchette verte senior@home Label zertifiziert.

Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)



2

Menuplan Wo 35 vom 24. bis 30. August 2026 Wirnavita

Montag

Gerstensuppe

Milchreis mit Kirschenkompott
und Zimt-Zucker

Dienstag

Kerbelsuppe

Kaseteller reichhaltig garniert
dazu Gschwellti

Mittwoch

Gemisebouillon mit Fideli

Riihrei mit Tomaten und Krautern und bunten Salaten
Brot

Donnerstag

Paprikasuppe
Chas-Chiiechli mit Salatbouquet

Freitag

Gemisesuppe

Hausgemachte Gemusewahe Landfrauenart
Blattsalat

Samstag

Weincremesuppe

Sommerlicher Siedfleischsalat mit Mais und Gurken
Baquette mit Kernen

Sonntag

Kraftbrithe mit Eierstich

Kalter Cervelat mit bunten Salaten
Brot

Alternativen zum Abendessen:
1. Gschwellti mit Chds und / oder Aufschnitt
2. Eier-Omelette oder Spiegelei mit Brot und Tagesgemiise
3. Spiegelei mit Kartoffelstock und Sauce und Tagesgemiise
4. Birchermiesli
5. Café complet

Deklaration: Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Wir geben Ihnen gerne auf Nachfrage Informationen tber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)



