
Menuplan Woche 20       vom 11.  bis 17. Mai 2026 

Telefonnummer Küche WirnaVita: 056 297 12 46 (täglich von 8.00 – 10.30 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr) 

Fisch: aus Zucht I Italien 

Unser Mahlzeitendienst ist mit dem Fourchette verte senior@home Label zertifiziert. 

 

 Mittagsmenu 1 Mittagsmenu 2 

M
on

ta
g 

 

Fenchelsuppe mit Kurkuma I Linsensalat mit 

Sonnenblumenkernen 

Fenchelsuppe mit Kurkuma I Linsensalat mit 

Sonnenblumenkernen 

Spaghetti Napoli 

Reibkäse 

Kartoffel-Räuchertofu-Rösti 

Spiegelei | Spinat à la crème 

Vanillecreme mit Beeren Vanillecreme mit Beeren 

D
ie

ns
ta

g 

Gemüsebouillon mit Julienne I Randensalat mit 

Feta 

Gemüsebouillon mit Julienne I Randensalat mit 

Feta 

Pastetli mit Pouletbrätchügeli 

Mischgemüse 

Kichererbsencurry 

Pilawreis | Mischgemüse 

Frischer Fruchtsalat mit Joghurtgranola Frischer Fruchtsalat mit Joghurtgranola 

M
itt

w
oc

h 

Spargelsuppe I Coleslaw Salat Spargelsuppe I Coleslaw Salat 

«Papet vaudois»                                               

Saucisson auf Kartoffel-Lauchgemüse                                    

Gemüselasagne mit Linsen 

Mango-Joghurt-Mousse Mango-Joghurt-Mousse 

D
on

ne
rs

ta
g 

A
uf

fa
hr

t 

Berner Gelberbsensuppe I Gemischter Salat mit 

Hüttenkäse 

Berner Gelberbsensuppe I Gemischter Salat mit 

Hüttenkäse 

Rindsgeschnetzeltes Burgunder Art 

Schupfnudeln | Knackerbsen 

Gefüllte Zucchetti mit Protaneo 

Gehacktem 

Reis  

Erdbeerroulade mit Quarkfüllung Erdbeerroulade mit Quarkfüllung 

Fr
ei

ta
g 

Brotsuppe mit Kümmel I Kichererbsensalat mit 

Mozzarella 

Brotsuppe mit Kümmel I Kichererbsensalat mit 

Mozzarella 

Gebratenes Forellenfilet 

Dillkräutersauce I Risotto 

Fenchel-Tomatengemüse 

Kartoffelgnocchi  

an Frischkäse-Pesto                                

Fenchel-Tomatengemüse 

Auswahl aus der Früchteschale Auswahl aus der Früchteschale 

S
am

st
ag

 

 

Lauchsuppe I Grüner Bohnensalat Lauchsuppe I Grüner Bohnensalat 

Fleischbällchen vom Kalb an 

Preiselbeersauce 

Kartoffelstock I Glasierte Rüebli 

Beerenfrappé 

Yasoya-Taler auf  

Ajvarspiegel 

Kartoffelstock I Glasierte Rüebli 

Beerenfrappé 

S
on

nt
ag

 

 

Erbsen-Minzesuppe I Kohlrabi-Rüeblisalat Erbsen-Minzesuppe I Kohlrabi-Rüeblisalat 

Ungarisches Schweinsvoressen 

Maisgaletten  

Blumenkohl Mornay mit Peterli 

Gebratene Austernseitlinge 

Überbackenene Maisgaletten 

Blumenkohl Mornay 

Frische Erdbeeren mit Schlagrahm Frische Erdbeeren mit Schlagrahm 
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Alternativen zum Abendessen: 

1. Gschwellti mit Chäs und / oder Aufschnitt 

2. Eier-Omelette oder Spiegelei mit Brot und Tagesgemüse 

3. Spiegelei mit Kartoffelstock und Sauce und Tagesgemüse 

4. Birchermüesli 

5. Café complet 

Deklaration: Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch. 

Allergene: Wir geben Ihnen gerne auf Nachfrage Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 

 Abendessen 

M
on

ta
g 

Fenchelsuppe mit Kurkuma 

Kirschenauflauf mit Vanillesauce 

 

 

D
ie

ns
ta

g 

Gemüsebouillon mit Kräutern 

Rösti mit Tomatenscheibe und Spiegelei 

Blattsalat 

 

M
itt

w
oc

h 

Spargelsuppe 

Pizza Mario mit Sardellen und Kapern 

Blattsalat 

 

D
on

ne
rs

ta
g Berner Gelberbsensuppe 

Kartoffelsalat mit Cervelat, Ei und Gewürzgurken 

Brot und Blattsalat 

 

Fr
ei

ta
g 

Brotsuppe mit Kümmel 

Hausgemachte Gemüsewähe 

Blattsalat 

 

S
am

st
ag

 Lauchsuppe 

Raviolivariationen an Tomatensauce mit Reibkäse 

Salat von gegarten Gemüsen 

 

S
on

nt
ag

 Erbsen-Minze-Suppe 

Kalter Teller mit Brie und Aufschnitt  

Brot 

 


