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Menuplan Woche 17  vom 20. bis 26. April 2026 WirnaVita

Mittagsmenu 1 Mittagsmenu 2

Basilikumsuppe | Nisslisalat Mimosa Basilikumsuppe | Nusslisalat Mimosa
=2 Coq au Vin (Pouletschenkel) Spanische Tortilla
IS Kartoffelgratin Bohnen
= Bohnen @f
Auswahl aus der Friichteschale Auswahl aus der Friichteschale
Linsensuppe | Rotkabissalat mit Baumnissen Linsensuppe | Rotkabisalat mit Baumniissen
§ Riz Casimir mit Tofu Vegi-Lasagne mit Quorn-Gehacktem
& Jasminreis | Fruchtetirmli und Gemuse
[am)]
Moccamousse Moccamousse
Gemiisesuppe | Rettichsalat mit Sesam Gemiisesuppe | Rettichsalat mit Sesam
§ Biiffel-Hackbraten an Jagersauce Spiegelei
= Schupfnudeln Bratkartoffeln
= Lauchgemiise Lauchgemiise
5
Honig-Quarkcreme O Honig-Quarkcreme
Hafersuppe | Griechischer Salat mit Feta Hafersuppe | Griechischer Salat mit Feta
g Schweinsgeschnetzeltes vom Loohof Mah-Meh mit Planted-Streifen
2 Nudeln Indonesisches Nudelgericht
S Erbsli mit Krdutern Wokgemiise ;f
Mangolassi Mangolassi O
Kokos-Riieblisuppe | Roter Bohnensalat mit Kokos-Rieblisuppe | Roter Bohnensalat mit
Mozzarella Mozzarella
g Sautiertes Wolfsbarschfilet Spargelrisotto
'E an Limettensauce | Braterlikartoffeln mit Gemusejulienne und Mascarpone
Cherrytomaten Cherrytomaten
Schoggiflan Schoggiflan
Friihlingszwiebelsuppe | Maissalat mit Hittenkdse  Frihlingszwiebelsuppe | Maissalat mit Hittenkédse
é Rippli und Speck Chili sin carne mit Brewbee
3 Salzkartoffeln | Sauerkraut | DOrrbohnen Pilawreis ;f
Apfel-Joghurt-Blechkuchen Apfel-Joghurt-Blechkuchen &=
Bouillon mit Ei | Gemischter Salat mit Kernen Bouillon mit Ei | Gemischter Salat mit Kernen
g Suure Mocke (Rindsbraten) Vegi Ziircher Geschnetzeltes
% Quark-Spétzli Quark-Spétzli
2 Mischgemiise Mischgemiise
s
Rhabarber-Tiramisu mit Erdbeeren U Rhabarber-Tiramisu mit Erdbeeren
Fisch: aus Zucht, Griechenland
€ Unser Mahlzeitendienst ist mit dem Fourchette verte senior@home Label zertifiziert.
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Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)
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WirnaVita

Montag

Basilikumsuppe

Birchermiiesli mit frischen Beeren
Dinkel-Zopfscheibe

Dienstag

Linsensuppe

Wienerli mit Kartoffelsalat
mit Salaten garniert

Mittwoch

Gemiisesuppe

Penne an Pestosauce
Blattsalat

Donnerst

AN

Hafersuppe

Canapés mit Pouletcurry

Freitag

Kokos-Rieblisuppe

Hausgemachte Gemiisewdhe
Salatgarnitur

Samstag

Friihlingszwiebelsuppe

Reichhaltige Linsensuppe mit Gemiise
Blattsalat

Sonntag

Bouillon mit Ei

Vitello tonnato vom Schwein
Kalter Schweinebraten an Thonsauce
Baguette

Alternativen zum Abendessen:
1. Gschwellti mit Chas und / oder Aufschnitt

2. Eier-Omelette oder Spiegelei mit Brot und Tagesgemiise
3. Spiegelei mit Kartoffelstock und Sauce und Tagesgemiise

4. Birchermiesli
5. Café complet

Deklaration: Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Wir geben Ihnen gerne auf Nachfrage Informationen tiber mégliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)



