Menuplan Woche 32

2

vom 03. bis 09. August 2026 Wirnavita

Mittagsmenu 1 Mittagsmenu 2

Haferflockensuppe | Maissalat mit Curry-Joghurt-  Haferflockensuppe | Maissalat mit Curry-Joghurt-
Dressing Dressing
g Schweinsgeschnetzeltes Nudelpfanne mit Gemiise
= Nudeln und Tofu-Bllchen
Krduter-Kohlrabi
Zwetschgenkompott mit Quarktopping Zwetschgenkompott mit Quarktopping
Basilikumschaumsuppe | Zucchettisalat mit Basilikumschaumsuppe | Zucchettisalat mit
Mozzarellakigeli Mozzarellakiigeli
§ Paniertes Pouletschnitzel Chili sin carne mit Brewbee
k5 Jumbo Frites Pilawreis
e Erbsli und Ruebli
Vanillecreme mit Himbeeren Vanillecreme mit Himbeeren
Weisse Bohnensuppe | Fenchelsalat mit Trauben ~ Weisse Bohnensuppe | Fenchelsalat mit Trauben
g Hornli mit Quorn-Gehacktem Chashornli
= Apfelmus und Reibkése ;? mit Apfelmus
Birenwahe & Birnenwihe
Kerbelsuppe | Nisslisalat mit Hiittenkése Kerbelsuppe | Nisslisalat mit Hiittenkése
g Rindfleischvogel an Jagersauce Gemiise-Linsenlasagne
= Quark-Spatzli auf Tomatensauce
é Griine Bohnen Griine Bohnen
Auswahl aus der Friichteschale Auswahl aus der Friichteschale
Thurgauer Mostsuppe | Romanasalat mit Sbrinz Thurgauer Mostsuppe | Romanasalat mit Sbrinz
= Fischfiletstreifen Spargelravioli
@ Safransauce | Braterlikartoffeln mit Safransauce | Parmesanspéne
H- Feine Kefen Feine Kefen
Mini Cremeschnitte Mini Cremeschnitte
Karotten-Orangensuppe | Randensalat Karotten-Orangensuppe | Randensalat
§ Rosti-Pastetli mit Bratchiigeli Eieromelette
S Sommergemuse mit Tofu-Gemdisefllung
» Sommergemiise -
Friichtequark Friichtequark &
Bouillon mit Sternli | Gemischter Salat mit Kernen  Bouillon mit Sternli | Gemischter Salat mit Kernen
g Kalbsragout Kartoffelgnocchi
§ an Steinpilzsauce | Kartoffelgratin an Steinpilzsauce
2 Ofentomaten mit Krduterkruste ~ mit Tomaten-Kohlrabigemuse
Schweden-Schnitte Schweden-Schnitte

Fisch: aus Zucht, Europa
Unser Mahlzeitendienst ist mit dem Fourchette verte senior»home Label zertifiziert.

Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)
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Haferflockensuppe

Beeren-Weggli-Quarkauflauf
mit Vanillesauce

Montag

Basilikumschaumsuppe

Penne an Krauter-Cantadou-Frischkase-Sauce
Blattsalat

Dienstag

Weisse Bohnensuppe

Fleischsalat Metzger Art
mit Gschwellti

Mittwoch

Kerbelsuppe

Pizza Hawaii mit Schinken und Ananas
Blattsalat

Donnerstag

Thurgauer Mostsuppe

Hausgemachte Gemiisewdhe

Freitag

Karotten-Orangensuppe

Melonenteller mit Kochschinken und Mozzarellaperlen
Brotli

Samstag

Bouillon mit Sternli

Kalte Platte mit geraucherter Trutenbrust | Salami | Bergkase
Brot

Sonntag

Alternativen zum Abendessen:
1. Gschwellti mit Chds und / oder Aufschnitt
2. Eier-Omelette oder Spiegelei mit Brot und Tagesgemiise
3. Spiegelei mit Kartoffelstock und Sauce und Tagesgemiise
4. Birchermiesli
5. Café complet

Deklaration: Sofern nichts anderes deklariert, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Allergene: Wir geben lhnen gerne auf Nachfrage Informationen iber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Telefonnummer Kiiche WirnaVita: 056 297 12 46 (tdglich von 8.00 — 10.30 Uhr und 13.00 — 18.00 Uhr)



